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Die Wirbelsäule
– das Tor zur 
Eigenmacht
Von Christiane Maria Völkner
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Immer mehr Menschen reagieren auf Stress
mit Muskelverspannungen und anderen
Symptomen. Die heftigen inneren und äuße-
ren Lebensbewegungen zwingen zu einer
ganzheitlichen Lebenskorrektur. Mit der
energetischen Aufrichtung der gesamten
Wirbelsäule kommen Ihre Lebensenergien
wieder in Fluss, Ihre Atmung wird freier, Ih-
re Muskeln lockern sich. Ein beweglicher
Rücken macht Ihren gesamten Körper elas-
tisch. 

Ihre Wirbelsäule ist das 
universelle Bindeglied 
zwischen Himmel und Erde. 

Die Menschen im alten Atlantis besaßen alle ei-
ne aufgerichtete Wirbelsäule. Sie kannten 
keine Bewertung, alles war im Fluss. Ihr ober-
ster Halswirbel, das Atlasgelenk, war damals
noch in seiner ursprünglichen Position. Als 33.
Wirbel stellte er die spirituelle Verbindung zum
Kosmos her. 

Seit dem Unter-
gang von Atlantis
hat sich das Atlasge-
lenk durch die energeti-
sche Zersplitterung verschoben.
Der Atlaswirbel sitzt heute bei vielen
Menschen nicht mehr am richtigen Platz.  

Für den Menschen der Neuen Zeit ist die atlan-
tische Aufrichtung der Wirbelsäule jetzt wieder
möglich – als Turbofaktor für die fünfte Dimen-
sion. Die Zeit ist überreif für diesen evolutionä-
ren Quantensprung: Perfekt ausgelotet und mit-
ten in der Nullpunktzone erreichen Sie die Mit-
schöpferebene.

Seit 2009 unterstützt dies Pluto im Steinbock: Er
führt uns aus der Verzerrung in die Urposition
zurück. Steinbock wird zur Steinziege und
kommt in ihre urweiblichste Kraft, die erleuch-
tete Materie zurück. Die Wirbelsäule ist das
Hauptsymbol der Steinziege und damit des auf-
gerichteten Menschen. Ihre aufgerichtete Wir-
belsäule ist ihre neue Haltung: Sie gehen auf-
recht und ausgelotet durchs Leben. 

Die aufgerich-
tete Wirbelsäule er-

möglicht der inneren Schlan-
ge, dass sie den Kreislauf zwischen Himmel und
Erde schließt, so wie die Schlange, die sich in
den Schwanz beisst.

Die Yowea ® Methode der atlantischen Wirbel-
säulenaufrichtung ergänzt und unterstützt an-
dere Therapien des Bewegungsapparates.  

Die atlantische Wirbelsäulenaufrichtung vom
Steißbein bis zum Atlasgelenk ist Bestandteil
der Yowea® GeistheilerAusbildung. Sie kann
auch in Einzelsitzungen gebucht werden.    

Die energetische Aufrichtung der Wirbelsäule
ist Ihre Eintrittskarte ins Paradies auf Erden!
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