
Heilen Sie Schmerz und 
Leiden durch Ihre bew usste
Entscheidung für die Einheit
Haben Sie schon einmal darüber nachge-
dacht, dass jeder bewertende Gedanke, den
Sie absenden, die Polarität Ihres Lebens ver-
stärkt. Dabei spielt es keine Rolle, ob Sie sich
für eine gute oder schlechte Seite entschei-
den. Die Kraft Ihres Bewusstseins aktiviert
genau das, was Sie abgeschickt haben. Be-
denken Sie jedoch, dass das Leben keine Lo-
gik kennt. Getreu wie eine Fotografie, kommt
alles, was Sie absenden, in Erscheinung. So
entstehen die Spielfilme Ihres Lebens.

Solange Sie das Leben in Gut und Böse eintei-
len, bleiben Sie im Irrgarten von Schmerz und
Leid gefangen. Wenn Sie aus diesen Verirrun-
gen der weltlichen Illusionen wieder heraus fin-
den wollen, müssen Sie sich innerlich auf die
Einheit von Allem was ist, einstimmen. Nur
durch die innere Einheit können die  beiden Po-
le, denen Sie in jeder Situationen begegnen, in
einem gemeinsamen Kelch zusammenfließen.
Das ist der Ort, wo Transformation stattfindet -
die Wandlung der trennenden Polarität in die lie-
bende Einheit von Allem was ist.  

Diese Einheit geschieht nicht von selbst. Viel-
mehr müssen Sie sich bewusst und grundsätz-
lich für die Erfahrung der Einheit entscheiden.
Einheit ist kein Gegenpol von Trennung, sondern
die Dimension eines ganz neuen menschlichen
Ausdrucks. Sie können sich das am besten an
den Eltern eines Kindes vorstellen. Wenn die
Energie von Vater und Mutter sich vereinigen,
entsteht daraus ein Kind. Dieses Kind ist auch
das Symbol für die Vereinigung unserer welt-
lichen Polaritäten, wobei das Kind einen neuen

Aspekt der Schöpfung darstellt. Das Kind trägt
die Energien der Eltern und ist gleichzeitig auch
etwas ganz Neues. Dieser Kind-Aspekt ist das,
was wir als Einheit verstehen. Es symbolisiert
die Ausgleichung der vier Lebenselemente und
ist unser Quantensprung zu einem höheren Be-
wusstsein.       

Das ist die Gesetzmäßigkeit für die Auflösung der
Polaritäten unseres Lebens. Um Einheit in Ihrem
eigenen Leben zu verwirklichen, sollten Sie jeder-
zeit alle Bewertungen loslassen und alle Gefühle
liebevoll in sich vereinen zu einem einzigen Gefühl
des Einverstandenseins. Daraus kann sich etwas
ganz Neues formen. Einheit ist also kein langwei-
liger emotionsarmer Zustand, sondern ein Weg zu
unendlicher menschlicher Erfüllung in den tief-
sten Bereichen der Seele.  Einheit kann nur in der
Neutralität des Herzen entstehen, der Nullpunkt-
zone, die sich jenseits der linearen Zeit befindet. 

In diesem Feld überschreiten Sie die Grenze der
dreidimensionalen Welt. Hier herrscht die allge-
genwärtige Jetzt-Zeit, mit allen vorstellbaren As-
pekten unserer Realität bis ins letzte Atom. Die
Energie der Einheit ist eine Synthese von allem
was ist, woraus sich die neuen Formen der Wirk-
lichkeit entfalten.
Vielleicht fragen Sie sich, warum wir Menschen
die Einheit überhaupt brauchen. Schließlich hat
die Dimension der Polarität doch Jahrtausende
lang funktioniert. Diese Frage ist berechtigt. Wir
müssen jedoch unsere Fragen ändern, damit 
wir ein neues Verständnis für die Lösung der viel-
fältigen Herausforderungen unseres Lebens 
bekommen.

So wie sich Technik und Internet durch höhere
energetische Schwingungen entfaltet haben,
sollten wir Menschen uns ebenfalls auf den inne-
ren Ebenen weiter entwickeln. Es reicht schon
lange nicht mehr nicht aus, nach neuen Strate-
gien für eine lebensfreundlichere Welt zu suchen.
Wir Menschen brauchen einen neuen innerlichen
Weg, um das energetische Ungleichgewicht
durch die Jahrtausende lange Polarität des Le-
bens zu wandeln. Tun wir das nicht, werden wir
bald zu  seelenlosen Wesen, die nur noch Sklaven
der Herausforderungen unseres Alltags sind. Der
Kosmos bietet uns hierzu die wundervolle unter-
stützende Energie des Synchronisationsstrahls.
Diese Energie bringt alle Missklänge unseres Le-
bens auf eine höhere Oktave, das ist die Energie
des Gleichklangs mit allem was ist, das ist Hei-
lungsenergie pur.

Eine effektive Möglichkeit, sich bewusst und ge-
meinsam mit Freunden auf die Einheit einzustellen
und neue Visionen für die Welt zu erschaffen, ist
der 26. Juni 2010, Mittagszeit. Zu diesem Zeit-
punkt gibt uns der Kosmos eine großartige Chan-
ce zur globalen Transformation.

Gerne helfe ich Ihnen auch durch meine spiri-
tuelle Arbeit, diesen inneren Gleichklang in sich
aufzubauen und in die Einheit der höheren Di-
mension unseres Lebens einzutauchen. 

Christiane Maria Völkner ist eine Lehrerin 
für Neues Bewusstsein. Sie bildet interes-
sierte Menschen in neuen Methoden des 
Geistigen Heilens aus. www.yowea.com, in-
fo@yowea.com, Tel. 06221-656768. 

Christiane
Maria Völkner
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